
Il corso proposto da Banda Sciapó agli adolescenti vuole 
essere un'Esperienza che avvicina i giovani 

partecipanti agli elementi base della pratica teatrale: 
gesto, voce, ritmo, spazio! 

Elementi fondamentali per ritrovare e rigenerare 
l'aspetto ludico necessario alla libertà espressiva e 

fondamentale per il Teatro stesso. 
L'intento è anche quello di far sperimentare la pratica e il 

gioco del Teatro. Un piccolo bagaglio tecnico per innamorarsi di 
quest’arte che fa dell’Umano il suo principale, e spesso unico, 

soggetto e mezzo d’espressione, mettendo 
costantemente in relazione singolo e pluralità, corpo e 

mente, espressione ed emozione, in un continuo 
flusso che permette di Apprendere ad apprendere (cit. E. Barba). 

L’Esperienza Teatrale è sempre educativa in quanto occasione di socializzazione 
che favorisce la scoperta di aspetti relazionali fondamentali per lo sviluppo della 

personalità, e in quanto occasione di incontro e valorizzazione delle proprie 
capacità creative e di conoscenza del sé.   

In questa Esperienza si costruisce un linguaggio comune all’interno del quale il 
singolo potrà esprimere la propria individuale e peculiare espressività, 

contaminandosi, e dunque arricchendosi, con quella degli altri per scoprire, 
incontrare, conoscere. 

Tanto di cappello a chi fa teatro! 

CORSO TEATRALE PER RAGAZZE E 
RAGAZZI DA 14 A 17 ANNI

CLASSE 
DI TEATRO 
ADO

INFO	    •  Durata: da ottobre 2019 a maggio 2020 - 30 lezioni per un totale di 60 ore  

	    •  Giorno e orario: giovedì dalle 16.00 alle 18.00  
           •  Inizio corso: giovedì 24 ottobre 2019   

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI - via Lorenteggio, 35 - 20146 Milano  
tel. 02 36705998 - 333 7791332 - info@bandasciapo.com - www.bandasciapo.com
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